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HIDROGENUL
SI HELIUL

Hidrogenul si heliul sunt cele mai usoare doua elemente si, impreuna,
alcatuiesc prima perioada a tabelului periodic. Aceste

doua elemente (impreuna cu litiul) s-au format pentru prima data in
timpul Big Bangului si, prin urmare, sunt la fel de vechi ca Universul.

Hidrogen Heliu

Prezinta
un electron

H:drogen ¢

1 - Stare: gazoasa (punct de fierbere -252,9°C)
- Descoperit:1776 H
H - Numit dupa: cuvintele grecesti

care inseamna ,formator de apd”

Descrie J

Hidrogenul este... oorbit

. cel mai usor element din Univers si poate fi gisit peste tot. Formeaza cu usurinta
legdturi cu aproape toate celelalte nemetale si, prin urmare, este o componenti
esentiala a apei, a materialelor plastice si a tuturor vietuitoarelor de pe Pimant.

Insine, hidrogenul este incolor, inodor si non-toxic.
De asemenea, este foarte inflamabil, iar cind arde, emite
un sunet ,scartait” si produce apa.

Unde se gdseste: in masinile si autobuzele
: alimentate cu hidrogen

Ca doi dintre cei trei atomi
care alcatuiesc apa
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fmpreuné’ cu carbonul,_/
in obiectele din plastic
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Puterea stelelor

Stelele —inclusiv Soarele nostru - sunt bile uriase de gaz, in
principal hidrogen si heliu. Centrul unei stele actioneaza ca o forja
cosmica, producand alte elemente pe masura ce atomii se ciocnesc

impreuna intr-un proces numit fuziune nucleara. Acest lucru
elibereaza o cantitate extraordinara de energie. lata de ce Soarele
poate sa ne dea lumina si sa ne tina de cald, chiar daca se afla la
149 600 000 km distanta.

Heliu

2 « Stare: gazoasa (punct de fierbere -268,9°C) He

He + Descoperit: 1895

+ Numit dupa: Helios, zeul grecal Soarelui

Heliul este... | -

.. mai usor decat aerul nostru, asa cd, daci nu este reciclat, pluteste in

afara atmosferei siil pierdem pentru totdeauna. Pleaci de pe Pamént! —_—
Stelele producin mod constant heliu, deci este abundentin Univers. L eﬂ
Dovezile in acest sens au fost observate pentru prima data de oamenii de SO

stiinta care studiau o eclipsa de soare. A fost gasit pe Pimant aproape

30 de ani mai tarziu. In avioane si dirijabile

Heliul este un nemetal cu un invelis de electroni complet,
deci, de obicei, nu reactioneaza cu alte elemente,

deoarece nuimparte electronii. J_______

Unde se gdseste:
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In echipamentele de suduri, pentru
a opri contaminarea metalului . Calichid foarte rece (-269°C) pentru a
cu aer si deteriorarea . rdci echipamente stiintifice, cumar fi
imbinarilor l - spectrometrele RMN, care utilizeazi
magneti puternici pentru a examina

atomii
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 Litiul, sodiul si potasiul sunt renumite pentru cum reactioneazi cu apa. Litiul arde,

sodiul izbucneste in flacari si potasiul explodeaza! Acest tip de tendinta de crestere a
elementelor dintr-un grup, cunoscut sub numele de periodicitate, este motivul pentru
care tabelul periodic este atat de util oamenilor de stiinta.

Litiu Sodiu Potasiu

[ ]
3 Litiu
Stare: solida (punct de topire 180,5°C)

L ’. . Descoperit: 1817 Li

Numit dupa: lithos, cuvantul grecesc pentru ,piatra”
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Litiul este... 1. Panourile
: e solare :
.. un element pe care il poti gasiin -
buzunar! Litiul este cel mai usor
metal si foarte reactw, ceeaceil
face perfect pentru a ﬁ utlhzat la

baterii.

'Baterulecuhtm-mn unt fo osrte
Pentruaahmentaaproa "to‘tcee




Ssodiu

1 1 - Stare: solida (punct de topire 97,8°C)

- Descoperit:1807

Na

Na + Numit dupa: un cuvint arab pentru ,,durere de
cap” (Cu mult timp in urma, carbonatul de sodiu
era folosit ca remediu pentru durerile de cap.)

Sodiul este ...

.. esential pentru a trdi. Joaca un rol-cheie in
mentinerea rigiditatii celulare si a fluidelor corporale
sdnitoase. In sine, sodiul este un metal strilucitor atat
de moale, incdt poate fi tdiat cu usurinti cu un cutit.
Dar este folosit mai ales ca un compus (combinat cu
alte elemente).

Unde se gdseste:
Emite o lumina

stralucitoarein
luminile stradale

19 Potasiu

- Stare: solida (punct de topire 63,5°C)

K - Descoperit: 1807

- Numit dupa: potasa, un mineral

Potasiul este...

.. foarte reactiv si poate exploda, dar
compusii sdi sunt foarte importanti
pentruviata de pe Pamant.

Corpul nostru are nevoie de el pentru

a functiona. Din fericire, il putem gisi
in fructe, legume, carne si peste.

Dar aproximativ 95% din potasiul extras
la nivel mondial se folosesc cu scopul
producerii de Tngrasaminte pentrusol,
mentinand culturile sinitoase pentru
a produce hrana!

In sarea de mas sidemare (cindeste
combinat cu clorul - Cl, vezi pagina 30)
¥ seobtine bicarbonat

care il folosim
& laprijituri

Unde se
gdseste:

Combinat cu alte elemente,

de sodiu, pe

in celulele noastre
in suplimentele Pentruacrea
alimentare artificii




